
MONTHLY EXPENSE CATEGORY  TYPE  IMPORTANCE  ESTIMATE 

Housing Expenses 
Rent or 1 st Mortgage  Fixed  Essential 
2 nd Mortgage/Home Equity Loan  Fixed  Essential 
Property tax  Fixed  Essential 
Homeowner's or Renter's Insurance  Fixed  Necessary 
Homeowner's Association Dues  Fixed  Necessary 
Garbage collection  Fixed  Necessary 
Water and Sewer  Fixed  Necessary 
Electricity  Fixed  Necessary 
Gas or oil heat  Fixed  Necessary 
Home and lawn maintenance  Variable  Discretionary 
Home improvements  Planned  Discretionary 
Home security  Fixed  Discretionary 
Home furnishings  Variable  Discretionary 
Appliances/Electronics  Planned  Discretionary 
Cleaning supplies  Fixed  Necessary 
Contingency for surprise repairs  Surprise  Necessary 

Banking Expenses 
Bank service fees  Fixed  Essential 
Bank loans  Fixed  Necessary 
Credit card debt  Fixed  Necessary 
Savings  Fixed  Necessary 

Transportation Expenses 
Car payments  Fixed  Essential 
Auto insurance  Fixed  Essential 
Driver's license fees  Fixed  Essential 
Auto tags/Inspection  Fixed  Essential 
Auto property tax  Fixed  Essential 
Gasoline  Variable  Necessary 
Car wash  Variable  Discretionary 
Auto maintenance  Fixed  Necessary 
Auto repairs  Variable  Necessary 
AAA or road service club  Fixed  Discretionary 
Bus, cabs, parking fees  Fixed  Necessary 
Parking tickets  Variable  Essential 
Contingency for surprise repairs  Surprise  Necessary 

Food Expenses 
Groceries  Fixed  Necessary 
School lunches  Fixed  Necessary 
Work lunches  Fixed  Necessary 
Vending machines  Variable  Discretionary 
Snacks  Variable  Discretionary 
Fast food stops  Variable  Discretionary 
Eating out  Variable  Discretionary 
Pet food  Fixed  Necessary 

IDENTIFYING YOUR EXPENSES (SHEET 2)



MONTHLY EXPENSE CATEGORY  TYPE  IMPORTANCE  ESTIMATE 

Communication Expenses 
Basic telephone  Fixed  Necessary 
Long distance service  Fixed  Necessary 
Cell phone  Fixed  Discretionary 
Internet connection  Fixed  Discretionary 
Cable TV or dish fees  Fixed  Discretionary 

Health Expenses 
Health Insurance  Fixed  Necessary 
Life insurance  Fixed  Necessary 
Regular medications  Fixed  Necessary 
Vitamins  Fixed  Necessary 
Regular doctor visits  Fixed  Necessary 
Dental visits  Fixed  Necessary 
Eye care  Fixed  Necessary 
Veterinary visits  Fixed  Necessary 
Contingency for health expenses  Surprise  Necessary 

Child Expenses 
Child Support payments  Fixed  Essential 
Regular child care  Fixed  Necessary 
Baby sitting costs  Variable  Discretionary 
Diapers/Formula/Supplies  Fixed  Necessary 
School supplies  Fixed  Necessary 
Allowances  Fixed  Necessary 
Tuition and fees  Fixed  Discretionary 

Personal Expenses 
Postage  Variable  Necessary 
Film developing  Variable  Discretionary 
Clothing  Variable  Discretionary 
Tobacco/Alcoholic beverages  Variable  Discretionary 
Barber/Beauty shop  Variable  Discretionary 
Toiletries  Variable  Discretionary 
Laundry  Fixed  Necessary 
Dry cleaning  Variable  Discretionary 
Household (WalMart) expenses  Variable  Discretionary 
Memberships and dues  Fixed  Discretionary 
Hobby expenses  Variable  Discretionary 
Newspapers/Magazines/Books  Variable  Discretionary 
CDs/DVDs  Variable  Discretionary 
Movie rentals  Variable  Discretionary 
Software/Video games  Variable  Discretionary 
Recreation and Entertainment  Variable  Discretionary 
Sporting events  Variable  Discretionary 
Charitable contributions  Fixed  Discretionary 
Gifts/Parties/Holidays  Planned  Discretionary 
Vacations and travel  Planned  Discretionary 
Miscellaneous untracked expenses  Fixed  Necessary
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